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TOVE DITLEVSEN

Har du sunget, og kan du genkende linjerne: "Jeg er din barndomsgade. Jeg er dit
vaesens rod. Jeg er den bankende rytme i alt, hvad du laenges mod”, sa kender du
allerede lidt til den danske forfatter Tove Ditlevsen.

Tove Ditlevsen er en af de mest beremte danske forfattere, og hun er seerligt kendt
for, at hun var rigtig god til at skrive om og beskrive, hvordan det foles at veere
menneske, og til at sastte ord pa alle de tanker og folelser, som kan veere sveere
at have. Hun skrev bade digte, romaner, noveller og essays om kaeerlighed, om at
vaere kvinde, om barndom og om, nar man har det psykisk sveert. At have det psy-
kisk sveert betyder, at man har det sveert med de tanker og falelser, man har indeni.

Tove Ditlevsen blev fodt den 14. december 1917 i Kebenhavn. Hun havde ikke
en nem barndom, for det var et fattigt og hardt liv der, hvor hun voksede op — i et
arbejderkvarter pa Vesterbro. Allerede som barn begyndte hun at skrive digte, og
hun var kun 21 &r, da hun udgav sin forste digtsamling, som hed "Pigesind”. | den
skrev hun om de falelser og tanker, man kan have, nar man er en ung pige.

Tove Ditlevsen skrev altid med inspiration fra sit
eget liv. Hun havde et skrebeligt sind, og hun
blev flere gange indlagt pa sygehuset, fordli
hun havde det psykisk sveert, men hun var
meget aerlig og skrev om sine egne folel-
ser, tanker og om at veere et menneske,
pa bade godt og ondt. Fordi hun turde

veere eerlig og var sa dygtig til at skri-

ve om, og pa en enkel made beskrive,
hvordan vi mennesker kan have det
indeni, blev hun en meget be-
romt forfatter, som mange
leeste.
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| dag er der stadig mange, som leeser Tove Ditlevsens bager og digte — ikke kun
i Danmark. Selvom det er over 40 ar siden, at Tove Ditlevsen dade, blev nogle af
hendes boager i 2021 i USA Kkaret til at vaere nogle af de bedste bager.

Tove Ditlevsen dede i 1976. Hun er pa den danske kanonliste for litteratur, og det
viser, hvor stor en betydning hun har haft for dansk litteratur.

Nu skal du svare pa nogle spargsmal, som handler om det, du lige har laest i
teksten om Tove Ditlevsen. Hvis du ikke kan huske svaret, sé prov at lees og led i
teksten igen, og se om du kan finde frem til svaret.

Huorndr blev Tove Ditlevsen fadt, og hvor voksede hun op?

Huor gammel var hun, da hun fik udgivet sin fgrste bog?

Huad skrev Tove Ditleusen om?

Huad gjorde Tove Ditlevsen til en dygtig forfatter - hvad var hun god til?




Om lidt skal du arbejde med et lyrisk digt, som Tove Ditlevsen har skrevet. Diget
hedder "Sa tag mit hjerte”. Digtet er fra hendes digtsamling "Lille verden”, som
udkom i 1942. Inden du leeser og Iytter til digtet, s& skal du overveje, hvad du tror,
digtet handler om.

Tal sammen i klassen eller med din sidemakker om, hvad titen betyder.

Huad ville du mene med det, hvis du sagde til nogen: "Sa tag mit hjerte’?

Huad tror du, at Tove Ditlevsen mente?
Huilke falelser tror du, at digtet handler om?

Nu skal | laese digtet. | kan finde teksten pa siden her:
kortlink.dk/svendborgbibliotek/2r326

Nar | har leest digtet, sa kan | ogsa lytte
til det. Der er nemlig flere, som har skre-
vet melodier til teksten. Du kan here to
forskellige melodier til "Sé& tag mit hjerte”
her:

Danmarks Radios Pigekor:
kortlink.dk/youtube/2r2hx

Sangerinden Dorthe Gerlach:
kortlink.dk/youtube/2r2ht

Huilken melodi kunne du bedst lide?




Opgave 1: Digtets form

Nar man skal analysere et digt, kan man starte med at kigge pé digtets form. Er
digtet metrisk? Det betyder, at digtet er opbygget efter en bestemt og fast form
med naesten lige lange vers og lige mange vers i hver strofe. Eller er der ingen
form? Néar man arbejder med digtets form, kan det hjeelpe til, at man far et godt
overblik over digtet, inden man skal arbejde med indholdet i det.

Huor mange strofer er der i digtet?

Huor mange vers er der i hver strofe?

Huilken type rim (parrim eller krydsrim) er der i digtet?

Der er en epifor (gentagelse) i digtet. Kan du finde den?

Prav at lese digtet hgjt. Les det langsomt og tydeligt - og husk pauser.
Synes du, at der var en rytme i digtet, da du leste det?
(Og: Huis ja, hvad tror du sa, det e, der "laver en rytme’, ndr du leser?)

Et vers er én linje i et digt

En strofe er en gruppe af vers, som er sat sammen i deres eget lille "afsnit”
Parrim er, nér to vers lige efter hinanden rimer.

Krydsrim er, nar det sidste ord i hver anden verselinje rimer




Sproglige virkemidier i digtet

Tove Ditlevsen skrev ofte om keerlighed. Keaerlighed er en af de vigtigste ting i vores
liv og derfor har mange forfattere ogséa skrevet om keerlighed. Keerlighed kan veere
sveer at forklare med ord, men det handler om at fele omsorg for nogen, om at
man gerne Vil gere dem glade, og at man feler sig allermest glad, ndr man er sam-
men med dem. Men der er ogsa skrevet meget om det modsatte — nar keerlighed
gor ondt.

Selvom vi ikke fysisk foler keerlighed i hjertet, er det blevet et symbol for keerlighed
og vores inderste sjeel — folelser og tanker. Maske fordi det fysiske hjerte faktisk er
den inderste fysiske kerne i vores liv og med sine hjerteslag holder os i live.

Opgave 2: Nu skal vi arbejde med hjertet - og symboler og besjeaeling som sprog-
ligt virkemiddel - i Tove Ditlevsens digt.

"Og det kan glemme og glemme tit" (Ditlevsen, 1942). Sadan stéar der om hjertet |
Tove Ditlevsens digt "Sa tag mit hjerte”. Og hjertet i digtet kan rigtig mange ting

udover, at "det kan glemme”

Kig godt efter i digtet og skriv ned, hvad hjertet "det” kan i digtet:

Men kan det fysiske hjerte egentlig gaere alt det, der beskrives i

digtet eller er det egenskaber kun levende veesner har? Ej uPS
- hu kom jeg til at

glemme det...i9en!

Pa naeste side skal du dele ordene fra
digtet ind i to grupper:

O O
Egenskaber det fysiske hjerte har
Menneskelige egenskaber.



Fandt du alle ordene/egenskaberne? Skriv dem ind i den cirkel, hvor du mener,
det passer. Hvis du mener, at ordet passer ind begge cirkler, sa skriv det i det
“rum”, hvor cirklerne overlapper hinanden.

“Genskaper pjortet "

| digte kan vi bruge symboler og besjaeling, som sproglige virkemidler.

Besjeeling er, nar vi giver menneskelige egenskaber til ting eller naturen. Hjertet
kan fx ikke glemme. Med besjaeling sa kan vi kan fa naturen og ting til at virke som
levende vaesner, ligesom o0s selv.

Symboler er, nar noget star for/er et tegn for noget andet end det egentlig er. En
rose kan fx veere tegn péa skenhed, og et kors tegn pé kristendom og tro. Vi bru-
ger symbolik i digte for at give ordene en skjult eller “hemmelig” betydning, som
laeseren selv skal finde.



[ hvilken cirkel skrev du flest ord? Huis du skrev de fleste af ordene i cirklen med
menneskelige egenskaber, hvorfor tror du s, at Tove Ditlevsen har givet hjertet men-
neskelige egenskaber i sit digt?

Huis du kigger pa de ord og egenskaber, som kobles til hertet i digtet, hvordan tror du
sd, at "hjertet” har det i digtet?

Huem/hvad "gemmer sig” bag hjertet - huis det ikke er rigtigt, at det er hjertet, som
glemmer og kan sdres i digtet, hvem eller hvad kan sa glemme og sdres?

Huad tror du, at hjertet er et symbol for i digtet?
(Tip: Der kan godt veere mere end ét svar)




Fortolkning - Hvad skal vi fele?

Lyriske digte er fyldt med folelser og beskrivelser af stemninger, og de handler
om forfatterens folelser og oplevelser af noget. Nar vi analyserer et digt, arbejder
vi med digtets "sma dele” — fx bestemte ord og sproglige virkemidler. Nar vi har
analyseret digtet ved at kigge pa de sma dele, kan vi begynde at fortolke digtet ved
at samle alt det, vi har fundet ud af. At fortolke betyder, at vi prover at forsta, hvad
digtet handler om og betyder. Vi taenker over, hvad det er, forfatteren vil "sige” med
digtet.

Ongave 3:

Nu ved vi, at hjertet var et symbol for noget andet. Hvis digtet i stedet var skrevet
med en jeg-forteeller, som talte til en anden om sit hjerte og sig selv, hvordan kunne
det sa lyde? Prav, om du kan genfortaelle digtet strofe for strofe som jeg-person.

1. strofe

Jeg vil gerne have, at du..

2. strofe

Mit hjerte det.




Mit hjerte det kan ogsa.

1. strofe

Mit hjerte det var..

2. strofe

Tal sammen i klassen eller med din sidemakker:

Huilke, bade gode og sveere, falelser kan man

have, ndr man er forelsket eller elsker nogen?
+ Hvordan tror du, at Tove Ditlevsen fglte,

da hun skrev digtet “Sd tag mit hjerte’?
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OPGAVE 4:

Hvilke folelser tror du, at forteelleren i digtet har? Skriv de ord, som du synes, du
kan finde i hver strofe. Folelserne behover ikke sta direkte i digtet. Det kan ogséa
veere nogle, som man fornemmer eller tror forteelleren har. | 1. strofe har du allere-
de faet hjeelp til at finde ord. Udfyld resten af cirklerne.

1.stof 2

3. stof R



OPGAVES:
Hvad handler “Sa tag mit hjerte” om? Har digtet et budskab til den der laeser
digtet? Svar péa spargsmalene.

Inden du leste digtet, sa skulle du svare pd, hvad du troede, at Tove Ditleusen mente
med digtets titel: "Sa tag mit hjerte”. Huad vil dit svar vere nu?

Har dit svar @ndret sig efter, at vi har arbejdet med digtet?

Huis du skulle genforteelle digtets handling til en ven, hvad ville du sa forteelle?

Huad vil Tove ditlevsen gerne fortelle leseren? Huad er digtets budskab?
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